PEYEBOE HACUIVE
KAK YIPO3A
TTCUXNYECKOMY _
N TTICUXONOTNYECKOMY
310POBbHO [ETEW




OcHoOBHbIE BUAbI HACUNUA

° 1. dusnyeckoe HacUIUue

. ° 2. CekcyanbHOE HACUIINE

° 3. [Icuxonoru4eckoe Hacuiane (3MOIHOHAIBHOE HACUJINE)

* 4. PeyeBOe HaACUJIUE




B NOHATHH «IICHUXOJIOTMYECKOE 3JI0POBbE», OTMEYAETCS PA3HULIA MEXK)
IICUXWYECKUM U IICUXOJOTHYECKUM 3I0POBHEM:

l: mo CYTH UMCCT OTHOLICHHUC K OTACIIbHBIM IICUXWYCCKUM

HpouccCa 1 MCXdHUSMdM,

2: XapaKTepU3yeT JUYHOCTD B LIEJIOM, HAXOIUTCS B
HEIIOCPEICTBEHHOU

CBA3U C IIPOABJIICHUAMHA AYXa YCIOBCKA.

.....

JIOKTOp ICUXOJIOTUYECKUX HAYK,

akagemuk PAO U.B. I[y6p0BII}‘VI.A:‘;;‘:




TTopTpeT pebeHKa,
- nopasepruerocs
peyYeBoOMy
Hacunuko




«MawwuHa
C XapakTepom»




«Bo3pencteume CTpeccoBbIX PAKTOPOB HA
HapylweHue 6ongHca B CUCTeMe «MO3M-Tesnoy

Puc. 1. PaBHOBecue

B CUCTCMC

«TEJI0 — pa3yM — JIyIIa»




«Bo3pencTeme CTpeccoBbIX (PAKTOPOB HA
Hapy L NIGHCA B CUCTEMe «MO3r-Tesnoy
IMOLIUU
(myma)

° Puc.2. HapymeHue
OajIaHca B CUCTEME
«TEJIO — pa3yM — IyIlay

Pazym
Teno




cXemMa Sl - cooblieHue>»

e 1 (MHE)...
* OnucaHue 4yBCTB, IEPEKUBAHUN U SIMOLIUU

2 HpH‘II/IHBI BO3HHUKHOBCHHS PCAKIITUHN B3POCJIIOIO

be3oneHouHas XxapakKTepUCTHKA ITOBEACHUS PEOCHKA B
Oe3nn4HOr (hopme

e Bo3MmoxkHBIE TOCTIEACTBUS, €CIIU PEOCHOK HE N3MEHUII
IIOBEJCHUE




OBPATHAS CBS3b TIEOAFOTOB
OTHOCUTENbHO TTOBEOEHWNS OETEV

«l -
> CHTyaHHH>> Onenka >> ‘ysctea >> COOOLIECHHE >
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